
قائمة طعام لابراس�ي
LA BRASSERIE MENU

تابعـــــــونا للمــــــــزيد
Follow us for more



�بوزات الفطور 450 سعرة حرارية
BREAKFAST PASTRIES Kcal 450 (N) (SE) (G) (E) (SS)

 أختيارك من ثلاثة �بوزات
كروسان، دانيش، مافن، خبز الموز، دونات، بيغل
تقدم مع مربى، وعسل و زبدة
Your choice of three
Croissants, Danish pastries, Mu�ns, Banana bread, Doughnuts, Bagel
Served with jam, honey and butter 

الحبوب 385 سعرة حرارية
CEREALS Kcal 385 (D) (N)
 أختيارك من كورن فليكس, بران فليكس, حبوب ا�رز المقرمشة, ش�وس
العسل,ويتبيكس, موسيلي الخالية من الغلوتين, كوكو بوبس
تقدم مع حليب كامل الدسم, قليل الدسم, حليب الصويا او اللوز
Choice of Corn Flakes, Bran Flakes, Rice Krispies, Honey Cheerios 
Weetabix, Gluten Free Muesli, Coco Pops
Served with full fat, low fat, soy or almond milk

فول مدمس عربي 514 سعرة حرارية
ARABIC FOUL MEDAMES  Kcal 514  (H) (G)

 بهارات تقليدية, خبز عربي
Traditional condiments, Arabic bread

115 سعرة حرارية الطبيعية  ا�لبان  تشكيلة منتجات 
NATURAL DAIRY SELECTION Kcal 115 (D)

 زبادي سادة، زبادي الفواكة، زبادي يونا�، زبادي التوت او لبن
Plain yoghurt, fruit yoghurt, Greek yoghurt
Berry yoghurt or Laban 

قطع الفواكة و التوت 297 سعرة حرارية
SLICED FRUITS AND BERRIES Kcal 297 (H)

 اناس، بطيخ، شمام، فراولة، توت ازرق
Pineapple, Watermelon, Rock melon, Honeydew Strawberry, Blueberry

385 سعرة حرارية موسيلي شوفان 
BIRCHER MUESLI Kcal 385 (H) (N) (D)

شوفان, زبادي, فواكة, مكسرات
Oats, yoghurt, fruits, nuts

75 سعرة حرارية عصيدة الشوفان 
OAT PORRIDGE  Kcal 75  (N) (D)

تقدم مع حليب كامل الدسم, حليب قليل الدسم, حليب الصويا او اللوز
Served with full fat, low fat, soy milk or almond milk
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310 سعرة حرارية البيض  بنديكت 
EGGS BENEDICT Kcal 310 (D) (G) (E) (O)

لحم الديك الرومي، صلصة هولنديز، مافن ¹مص
Turkey ham, hollandaise sauce, toasted mu�n

سلمون مدخن و بيغل 290 سعرة حرارية
SMOKED SALMON AND BAGELS Kcal 290 (S) (D) (SF) (G) (O)

بيض �فوق ، ثوم معمر ، كابري ، سلمون مدخن
Scrambled eggs, chives, capers, smoked salmon

160 سعرة حرارية شكشوكة مغربية 
MOROCCAN SHAKSHUKA Kcal 160  (E) (O)

بيض �بوز مع الطماطم, كمون, كزبرة, كراث
Baked eggs with tomato, cumin, coriander, shallots

فريتاتا البيض ا�خضر و ا�بيض 98 سعرة حرارية
GREEN EGG WHITE FRITTATA Kcal 98 (E) (H) (O)

طماطم، هليون مشوي، ريحان، هاش البطاطا الحلوة
Tomatillos, grilled asparagus, basil, sweet potato hash

245 سعرة حرارية بيض بروشيتا 
BRUSCHETTA EGGS Kcal 245 (E) (D) (G) (N)

بيض مسلوق ، ريحان بيستو ، بافلو موزاريلا ، طماطم ، جرج� ، خبز كونÀي
Poached eggs, basil pesto, bu�alo mozzarella, heirloom tomatoes, arugula, 
country bread

140 سعرة حرارية بيض تشيلاكوليس 
CHILAQUILES Kcal 140 (E) (G) (D)

 بيض على طريقتك المفضلة, رقائق التورتيلا والذرة ، جواكامو§ ، صلصة
روجا ، جبن كوتيجا
Eggs “your way “corn tortilla chips, guacamole, salsa roja, cotija cheese
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أفوكادو توست 195 سعرة حرارية
AVOCADO TOAST Kcal 195 (G) (Ve) 

خبز نباتي, أفوكادو, هيليون, رمان
Vegan bread, avocado, asparagus, pomegranate

الفرنسي, بان كيك, وافلز التوست  خبز 
FRENCH TOAST, PANCAKE STACK OR WAFFLES
(S) (D) (E) (G)

أختيارك من التوت ا�زرق, فراولة, التوت, موز, شراب القيقب الكندي, سكر القرفة
Choice of blueberry, strawberry, blackberry, bananaو Canadian maple syrup, 
cinnamon sugar

أومليت الثلاث بيضات 235 سعرة حرارية
THREE EGG OMELET Kcal 235  (E) (D) (O)

أختيارك من المكونات
فطر، فلفل، طماطم، زيتون
لحم بقري مقدد، ديك رومي، بصل، فلفل حار، جبنة شيدر
Choose your ingredients:
Mushroom, bell pepper, tomatoes, olives
beef bacon, turkey ham, onion, chili, cheddar cheese

150 سعرة حرارية بيض على طريقتك المفضلة 
EGGS ANY STYLE  Kcal 150 (E) (D) (O)

¹مر,مسلوق, على البخار, مقلي
Sunny side up, over easy, scrambled, poached, hard boiled

العالمية قائمة ا�فطار 
INTERNATIONAL BREAKFAST SPECIALTIES
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  بارد
COLD
135 سعرة حرارية تبولة كينوا 
QUINOA TABBOULEH Kcal 135

خس بيب
bibb lettuce

لبنة 210 سعرة حرارية
LABNEH Kcal 210 (D)
خيار و نعناع
cucumber & mint  

 

فتوش 165 سعرة حرارية
FATTOUSH Kcal 165 (G)

خيار عضوي
organic cucumbers

550 سعرة حرارية حمص 
HUMMUS Kcal 550

 طحينة و زيت زيتون
tahini & olive oil

45

45 45

45

شرقية أطباق 
LEVANTINE CUISINE

(G) خا§ من الجلوتين
GLUTEN FREE

(H) صحي
HEALTHY

(S) مميز
SIGNATURE

(V) صحي
VEGETARIAN

(SOY) صويا
SOYBEAN

(PN) فول سودا�
PEANUTS

(SF) بحري
SEA FOOD

(O) عضوي
ORGANIC

(L) لاكتوز
LACTOSE

(N) مكسرات
NUTS

(E) بيض
EGGS

(D) منتجات ا�لبان
DAIRY

(SE) سمسم
SESAME

 (SS) بذور 
SEEDS

جميع المأكولات البحرية و منتجات الشاي و القهوة حاصلة على شهادة الاستدامة4
All our seafood, co�ee and tea products are sustainable certi�ed

ا�سعار المذكورة أعلاه بالريال السعودي و تتضمن ضريبة القيمة المضافة ٪15
Above mentioned prices are in Saudi Riyal & inclusive of 15% VAT



ساخنة
WARM 

حساء قرع (رأس الحانوت) 241 سعرة حرارية
PUMPKIN SOUP (RAS EL HANOUT) Kcal 241 (D) (N)

فول سودا�
pine nuts 

منتو حمص حار 360 سعرة حرارية
SPICED HUMMUS DUMPLING Kcal 360 (D) (N)

 بصل مطهو ببطء ، خيار ، زبادي 
braised onion, cumin, yoghurt, manti

منتو لحم الخروف و النعناع 420 سعرة حرارية
LAMB & MINT DUMPLING Kcal 420 (G) (E)

 صلصة البصل المكرمل
caramelized tomato sauce, manti  

385 سعرة حرارية مشاوي حلبية 
MASHAWI HALIBI Kcal 385 (D)

كباب لحم ، كفتة لحم ، شيش طاووق ، صلصة الثوم
beef kebab, lamb kofta, shish tawook, garlic sauce

كبة باللبن 325 سعرة حرارية
KIBBEH LABANIYA Kcal 325 (D) (N)

 كبة بلحم الخروف ، صلصة الزبادي
lamb kibbeh, yoghurt sauce

304 سعرة حرارية فريكة بالدجاج 
CHICKEN FRIKKEH Kcal 304 (G) (C)

خبز حبوب القمح الكامل ، مرق الدجاج
whole wheat grains, poultry broth

فلافل 175 سعرة حرارية
FALAFEL Kcal 175 (G) (D)

�لل ، طحينة زبادي
pickled turnips, yoghurt tahini
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مقبلات
APPETIZERS

طبق سلطة بوكي 492 سعرة حرارية
POKE SALAD BOWL Kcal 492 (S)

أفوكادو ، خيار ، بصل أخضر ، صلصة الفلفل الحار ، حبوب السمسم
avocado, cucumber, scallion, chili dressing, sesame seed 

إختيارك من سمك السلمون أو لحم بلاك أنغوس
Choice of salmon or black angus beef 

180 سعرة حرارية تشكيلة من السوشي 
SELECTION OF SUSHI Kcal 180 (S)(SF)

نيغ�ي ، ماكي ، ساشيمي ، صلصة الصويا ، واسابي ، �لل الزجبيل
nigiri, maki, sashimi, soy sauce, wasabi, pickled ginger

لحم بقري بالفلفل الحار 280 سعرة حرارية
CURED PEPPERED BEEF Kcal 280

جرج� ، خل ، زيت زيتون
arugula, balsamic, olive oil

أسياخ دجاج شنغهاي 310 سعرة حرارية
SHANGHAI CHICKEN POT STICKERS Kcal 310 (G)(C)
زنجبيل ، خل أسود ، صلصة الصويا
ginger, black vinegar, soy dipping

سلة ديم سام مطهوة بالبخار 211 سعرة حرارية
STEAMED DIM SUM BASKET Kcal 211 (G)(SF)(N)

¹ار ، روبيان شاومي ، روبيان هارغاو ، لحم الواغو مدخن ، إدامامي بالكمأ
scallop prawn siu mai, prawn har gau, smoked wagyu beef, edamame tru�e dumpling

حساء
SOUP
160 سعرة حرارية شوربة الطماطم 
TOMATO SHORBA Kcal 160

 هيل ، زنجبيل ، كزبرة
cardamom, ginger, coriander 
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الºغر  السندويشات و 
SANDWICHES & BURGERS
تقدم مع بطاطس مقلية و سلطة
Served with french fries & mesclun

برغر لحم الواغيو بالكمأ 560 سعرة حرارية
WAGYU TRUFFLE BURGER Kcal 560 (G)(D)

فطر ، لحم مقدد ، جبن بري ، زبدة الكمأ ، خبز الÏيوش
mushroom, mulwarra bacon, brie cheese, tru�e butter, brioche bun

سندويتش موفاليتا 492 سعرة حرارية
MUFFALETTA SANDWICH Kcal 492 (G)(D)

سلامي ، مورتاديلا ، جبن الÏوفولون ، خردل ديجون ، زيتون
salami, mortadella, provolone cheese, dijon mustard, olive tapenade 

راب جبن الحلومي المشوي و الدجاج 506 سعرة حرارية
GRILLED HALLOUMI & CHICKEN WRAP Kcal 506 (G)(D)

فلفل مشوي ، سبانخ ، أفوكادو
roasted red pepper, spinach, curried avocado 

معكرونة وبيتزا
PASTA & PI ZZA
سباغيتي كاتشيو بيبي 722 سعرة حرارية
SPAGHETTI CACIO E PEPE Kcal 722 (G)(D)

فلفل أسود طازج ، جبن بيكورينو
cracked black pepper, pecorino 

فيتوشيني ألا رومانيالا 470 سعرة حرارية
FETTUCCINI ALLA ROMAGNOLA Kcal 470 (G)(D)(C)

 لحم العجل ، كمأ أسود ، مرق الخضار
veal ragout, black tru�e, mire poix

بيتزا مارغاريتا 280 سعرة حرارية
MARGHERITA PIZZA Kcal 280 (G)(D)

طماطم سان مارزانو ، موزاريلا ، ريحان ، زيت زيتون ، ملح البحر
san marzano tomatoes, mozzarella, basil, olive oil, sea salt

بيتزا البطاطس الحلوة 306 سعرة حرارية
SWEET POTATO PIZZA Kcal 306  (G)(D)

شيتاكي ، موزاريلا ، إكليل الجبل ، زيت الفلفل الحار موريتا
shiitake, mozzarella, rosemary, morita chili oil 

بيتزا ا�جبان ا�ربعة 853 سعرة حرارية
QUATTRO FORMAGGI PIZZA Kcal 853 (G)(D)

بارمزان ، موزاريلا ، فونتينا ، غورغونزولا ، كمأ أسود
parmesan, mozzarella, fontina, gorgonzola, black tru�e
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ا�طباق الجانبية
SIDES
بطاطس مهروسة بالكريمة 250 سعرة حرارية | سبانخ سوتييه 100 سعرة حرارية
  بطاطس مقلية 200 سعرة حرارية | خضار مسلوقة 65 سعرة حرارية
هليون 80 سعرة حرارية | سلطة 28سعرة حرارية | أرز أبيض 130 سعرة حرارية

Creamy Mashed Potato Kcal 250 (D) | Sauté Spinach Kcal 100 

French Fries Kcal 200 | Steamed Vegetables Kcal 65 | Garden Asparagus Kcal 80

Mesclun Salad Kcal 28 | White Rice Kcal 130

@ Ðاي طبق جانبي إضا  
@ Any extra side dish

الصلصات
SAUCES

بطاطس مهروسة بالكريمة 250 سعرة حرارية | سبانخ سوتييه 100 سعرة حرارية
بطاطس مقلية 200 سعرة حرارية | خضار مسلوقة 65 سعرة حرارية
هليون 80 سعرة حرارية | سلطة 28 سعرة حرارية | أرز أبيض 130 سعرة حرارية

Veal Jus Kcal 75 |  Green Peppercorn Kcal 133 | Lemon Butter Kcal 107

Creamy Mushroom Kcal 283 | Bbq Sauce Kcal 172 | Vierge Kcal 84

210

210

110

250

185

من الشواية
FROM THE GRILL
 إختيارك من طبق جانبي واحد و صلصة
Choice of one side dish and sauce 

تندرلوين ، بلاك أنغوس 668 سعرة حرارية
BEEF TENDERLOIN, BLACK ANGUS MULWARRA 250 Gram Kcal 668

ريب آي ، بلاك أنغوس 678 سعرة حرارية
BEEF RIBEYE, BLACK ANGUS MULWARRA 350 Gram Kcal 678

صدر دجاج مشوي 663 سعرة حرارية
GRILLED CHICKEN BREAST Kcal 663

قطعة ضلع لحم الخروف ا�سÈاÇ 1054 سعرة حرارية
AUSTRALIAN RACK OF LAMB Kcal 1054

سلمون نرويجي 292 سعرة حرارية
NORWEGIAN SALMON 200 Gram (S) Kcal 292

جمºي 237 سعرة حرارية
TIGER PRAWNS (S) Kcal 237 210
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أطباق آسيوية
ASIAN CUISINE 
هوكين شار كيو تيوم 638 سعرة حرارية
HOKKIEN CHAR KUEY TEOW Kcal 638 (G) (SF) (E)

نودلز ا�رز ، فاصوليا ، روبيان ، صلصة الصويا
�at rice noodles, bean sprout, prawn, soy sauce 

دان دان مي 392 سعرة حرارية
DAN DAN MEE Kcal 392 (G) (N) (V)
لونغ سو نودلز، معجون دان دان ، بوك شوي ، بصل أخضر ، حبوب السمسم ، زيت الفلفل الحار
long su noodles, dan dan paste, bok choy, spring onion, sesame seed, chili oil
 

سوتو داجينغ 440 سعرة حرارية
SOTO DAGING Kcal 440 (G) (N)
أرز مضغوط ، لحم بقري "رين دانغ" مقطع  ، كراث مقلي ، بصل أخضر ، صلصة الصويا الحارة
compressed rice, shredded “rendang” beef, fried shallot, spring onion, spicy dark soy sauce

 ½ دجاجة تندوري 263 سعرة حرارية
1/2 CHICKEN TANDOORI Kcal 263 (D)

أرز الزعفران ، خضار تندوري ، راهيتا ، صلصة الكزبرة
sa�ron rice, tandoori vegetables, raita, coriander chutney 

110

95

110

95

 أطباق سعودية
SAUDI CUISINE
أرز الكبسة | دجاج Ìمر 335 سعرة حرارية
KABSA RICE | ROAST CHICKEN Kcal 335

طماطم ، هيل ، ليمون ، جرج�
tomato, cardamom, lemon, arugula  

  أرز الكبسة | لحم الخروف مطهو ببطء 750 سعرة حرارية
KABSA RICE | BRAISED LAMB Kcal 750 
طماطم ، هيل ، ليمون ، جرج�
tomato, cardamom, lemon, arugula  

مرقوق 130 سعرة حرارية
MARGOUG Kcal 130

خضار مطهو ببطء ، مرق طماطم روما
braised vegetables, roma tomato broth  

جريش 380 سعرة حرارية
JEERESH Kcal 380

قمح ، حليب ، بصل مكرمل ، ليمون أخضر
creamed wheat, milk, caramelized onion, lime

155

165

75

55

(G) خا§ من الجلوتين
GLUTEN FREE

(H) صحي
HEALTHY

(S) مميز
SIGNATURE

(V) صحي
VEGETARIAN

(SOY) صويا
SOYBEAN

(PN) فول سودا�
PEANUTS

(SF) بحري
SEA FOOD

(O) عضوي
ORGANIC

(L) لاكتوز
LACTOSE

(N) مكسرات
NUTS

(E) بيض
EGGS

(D) منتجات ا�لبان
DAIRY

(SE) سمسم
SESAME

 (SS) بذور 
SEEDS

جميع المأكولات البحرية و منتجات الشاي و القهوة حاصلة على شهادة الاستدامة9
All our seafood, co�ee and tea products are sustainable certi�ed

ا�سعار المذكورة أعلاه بالريال السعودي و تتضمن ضريبة القيمة المضافة ٪15
Above mentioned prices are in Saudi Riyal & inclusive of 15% VAT



الحلويات
DESSERTS
 تشيز كيك عسل و ليمون 327 سعرة حرارية
HONEY & LEMON CHEESECAKE (D) (L) (N) (G)  Kcal 327

 آيس كريم الورد ، فستق
rose ice cream, pistachio

مهلبية بالºتقال 135 سعرة حرارية
ORANGE MAHALLABIA (D) (L) (N)(G) Kcal 153

 بودينغ الحليب ، رقائق الشوكولاتة
milk pudding, chocolate wafers

تشكيلة من الحلويات الشرقية 540 سعرة حرارية
SELECTION OF ORIENTAL SWEETS  Kcal 540

تذوق الطعم ا�صلي لحلويات الشرق الاوسط
a tasting of traditional middle eastern sweets

اختيارات من اÎيس كريم 593 سعرة حرارية
SELECTION OF ICE CREAM Kcal 593

(3 ملاعق من اÕيس كريم)
(3 scoops)
فانيلا، فراولة ، شوكولاتة ، مانغو
vanilla, strawberry, chocolate, mango

 شرائح فواكة موسمية 72 سعرة حرارية
SEASONAL SLICED FRUITS Kcal 72

45

45

55

55

55

(G) خا§ من الجلوتين
GLUTEN FREE

(H) صحي
HEALTHY

(S) مميز
SIGNATURE

(V) صحي
VEGETARIAN

(SOY) صويا
SOYBEAN

(PN) فول سودا�
PEANUTS

(SF) بحري
SEA FOOD

(O) عضوي
ORGANIC

(L) لاكتوز
LACTOSE

(N) مكسرات
NUTS

(E) بيض
EGGS

(D) منتجات ا�لبان
DAIRY

(SE) سمسم
SESAME

 (SS) بذور 
SEEDS

جميع المأكولات البحرية و منتجات الشاي و القهوة حاصلة على شهادة الاستدامة10
All our seafood, co�ee and tea products are sustainable certi�ed
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