POCTA TRADICI
CESKE GASTRONOMIE

V UVOLNENE A ZAROVEN STYLOVE ATMOSFERE
RESTAURACE SE SNOUBI SOUCASNE
KULINARSKE UMENI S BOHATYMI CESKYMI
TRADICEMI. SEFKUCHAR MICHAL HORVATH A
JEHO ZASTUPCI TOMAS KOJETSKY A TADEAS
SYNEK TU SPOLU S CELYM TYMEM HOSTUM
PREDKLADAJI ORIGINALNI AUTENTICKE CESKE
CHUTE ZA POUZITI TECH NEJLEPSICH
SUROVIN A TE SPRAVNE DAVKY INOVACE.



POCTA TRADICI CESKE
GASTRONOMIE

PREDKRMY

SALATY A POLEVKY

Zlaticko 395
Selatko, nakladana zelenina, hruska, liskovy orisek, kerblik,

Zlat}'r list, VCpIV“OVé éipsy

Tento predkrm je inspirovany receptem z knihy ,Kucharstvt“ od Bavora
Rodovského z Hustiran. Bavor byl slavnym ceskym alchymistou, keery pracoval
i v alchymisticke dilné cisare Rudolfa I1.

16. stoletl

Na pomoc! 426
Brambory, kachm’ préut, rebarbora, kOZl’ syr, majorénka

Tento pokrm plny vyraznych chuei je spojen s historii brambor v Cechdch a
s velkym hladomorem v roce 1770. Inspiraci nasli nasi kuchari v ceské kucharce
znamé pod nazvem ,Bramborovd kucharka"” od Hany Dumkové.

18. stolet!

Zpatky ke korentim ps 345

Polnicek, fepa, reticha, kozt s>'7r

Karel Weinrich se v roce 1831 proslavil jakozto stavitel cukrovaru v
Dobrovici na panstvi slechtické rodiny Thurn-Taxisti, keery byl také jeden z
pronich cukrovarii v Cechdch vyuztvajicich cukrovou fepu.

/
19. stolett.

Vsechny ceny jsou uvedeny v K¢ a zahrnuji DPH. Pokud potiebujete informace o slozkach nasich pokrmi, které mohou

zptisobovat alergie nebo intolerance, nevihejte se obratit na nasi obsluhu. Seznam alergenii na vyzadani.



Ferdinand \. ® 384

Cekanka, pistdcie, med, caro

Ferdinand Delorme (1755-1827) se zapsal do déjin tim, ze v roce 1800 zalozil v
Lochkové u Prahy viibec proni tovarnu na cikorii. Jeho podnik disponoval i
modernt susarnou, kde se kromé cekanky zpracovavala take mrkev, hrusky,
sladové zrno, zaludy a dalst suroviny dilezicé pro vyrobu cikorky v Cechdch.

/
19. stoleti

Legenda z jihu 335

Smetana, houby, uzeny zloutek, kopr, brambory

Tato polévka je inspirovand sumavskym klenotem ceské gastronomie, kulajdou.

O jejim piwodu se vedou jen dohady: jedna tvrdi, Ze jde vlastné o zkomolené jméno

kdysi znamé jiholeske lidové kuchatky pani Adelajdy Kuhové (1805-1898), jind, Ze
/ . ./ IV oV / . v / N

nazev kulajda souvisi s narecnim slovesem zakudlit, coz znamend ,zahustit".

19. stolett.

Regimen Sanitatis 387
Slepié{ V)’rvar, domaci krupicovjf knedlic¢ek, tazena slepice, bylinky

V' roce 1349 sestavil kralovsky I¢kar Havel ze Strahova specidlnt rezim
pro zdravé stravovant a doporucil Karlu V. konzumovat pravé slepi¢i maso.

/
14. stolett.

Vsechny ceny jsou uvedeny v K¢ a zahrnuji DPH. Pokud potiebujete informace o slozkach nasich pokrmi, které mohou

zptisobovat alergie nebo intolerance, nevihejte se obratit na nasi obsluhu. Seznam alergenii na vyzadini.



HLAVNI CHODY

WATER AND SOIL

Yunnan z 425

Pohankové §i§ky, smrze, rizickova kapusta

Pohanka se do naseho regionu dostala ve 12. stoleti z Ciny a jiznich svahi
Himalaji. Sviij cesky ndzev ziskala diky pohanskym dobyvateliim

(Saracéniim a Tatartim), keert ji tehdy do Evropy privezli. V pribéhu lec
si, podobné jako proso, vybudovala povést jedné z nejoblibenéjsich plodin

konzumovanych v ¢eskych zemich. 12. stoleti

Rodinné dedicevi 515

K%upavy celer, maslova bramborova kase, 1an>’72

Marie Ulehlovd-Tilschovd byla zastankyni vyvdzené scravy bohaté na vitaminy a
mineraly, zalozen¢ na lokalnich a sezonnich surovindach. Vydala nékolik kucharek,
véetné publikace ,Ceskd strava lidovd*, keerd klade diiraz na pokrmy s vysokym
obsahem zeleniny, a pozveda tak ceské kulinarské uméni na novou troven.

Poéarek zo. stolett

Mandlova kase \. * 405

Porek, vejee, brambory, hor¢ice, safran, mandle

Bavor Rodovsky z Hustitan vydal v 16. stoleti knihu ,Kucharstot, to jest knizka o
rozlicnych krmich”, keera obsahuje rozsahlou kapitolu vénovanou pripravé
riiznych typit kast. Nasi kuchari, inspirovani jeho receptem na mandlovou kasi, se
VVels 4 v . e]e oo Ve v/ 14 / /
zamérili pravé na tuto variantu a obohatili ji pri pripravé porku o modernt

techniku sous vide, ¢imz dodali pokrmu soucasny charakter. 16. stolett

4 eVe
Rybmky a mnisi 725
Canda’t, rak (V:(:rvcnj/, écrny kofcn, écrnj/ cesnek
Na p%elomu 12.a 13. stolett zalozili krestansti mnisi prvm’ rybm’ky v Cechdch.

O jejich rozmach se od 14. stoleti zaslouzil predevsim Karel IV., pokrmy z rakil se

tak objevovaly v kucharkdch jiz od poloviny 15. stoleti. 12. az 19. stoleti.

._\(;I ' Zavazali jsme se, ze nasi nabidku motskych ryb a dalsich plodii mote zajistime z udrzitelnych zdrojii. Vétime, Ze tak ptispéjeme ke snizent

o negativnich dopadii na zivotni prostiedi a zaroven zvy$ime povédomi verejnosti o moznostech odpovédné konzumace (produkey s
Tama g padit otni prostiedi a zaroven zvy$ime povédomi vefejnosti 0 moznostech odpovédné konzumace (produkey s
ﬂ certifikaci ASC-MSC). Zodpovédné ale ptistupujeme i k vybéru dodavatelii v ptipadé dalsich produkeii, jako naptiklad kavy, ¢aje, cukru,
e

vanilky nebo vyrobkii z papiru. Odebirdme vejce pouze z bezklecovych chovi.

Mandarin Oriental, Prague se rovnéz zavazal k tomu, ze nebude vyuil'v:lt zadné plasty.

Vsechny ceny jsou uvedeny v K¢ a zahrnuji DPH. Pokud potiebujete informace o slozkach nasich pokrmii, které mohou

zptisobovat alergie nebo intolerance, nevihejte se obratit na nasi obsluhu. Seznam alergenii na vyzadani.



GAME AND CATTLE

Jesté jednou diky, Madarsko 465
Veprova panenka, krupave bilé zeli, skvarky, paprika, knedlik na pare

Podle legendy tento pokrm vymyslel v 19. stoleti nahodou madarsky basnik, pravnik a
novinar Jozsef Székély, odtud ndzev Székelygulyds nebo Sz¢kely Gulyds. U nds se mu
vsak nerekne jinak nez Segedinsky gulas. Ve své knize ,Kucharka ceskoslovenské

hospodyné se o ném zminuje take Marie Kontipkova Dadakova. 19. stoleti

Straka a jablko 995

Hovezi svickova, morek, bramborovy knedlik, omacka z pcécn)'/ch jablck

Koreny Ceského strakatého skocu sahaji do Svycarska, keeré je domovem pitvodniho
plemena zvaného bernsky skot. To se do na tizemi dnesni dostalo kolem roku 1850. 19.

stoleti

Cesk)'r aristokrat 695

TC]CCII lv”l,ZCk, thl}lf bramborovy sal;'lt, COI’l’liChOl’l okurka a jablcénj/ ocet

Josef Vaclav Radecky z Radce, cesky slechtic a general rakouske armady, se o tomeo
pokrmu zminil cisari Frantisku Josefovi . jako o skvélé delikatese, kterou ochutnal v
Benatkach. Dvornt kuchar vsak nemél k dispozici parmazan, a tak misto néj pouzil
mouku a vejce. Tak se zrodil vidensky rizek, jedno z nejoblibenéjsich jidel ceské

kuchyné. 19. stolett.

Odkaz 415
Hovézi pupek nakréjenjr na plétky, kten, ékubénky se slaninou,

rericha, salotka

Marie B. Svobodova byla vyjimecnd Zena, a prestoze mnohé z jejiho zivota ziistava

V . / / . /v / Vv 7 V] v 7/ v /
opredeno tajemstvim, o své kulindrske umént se podélila v revolucni kucharce s ndzvem
,Kucharska skola“. Vydala ji v 19. stoleti a na tehdejsi dobu to byl obdivuhodny pocin.
Svobodova se v ni vénuje mnoha zpiisobtim pripravy kienu, keery je v ceskych zemich
péstovan jiz od 12. stoleti. Jedna z jejich technik je vyuzita i u tohoto pokrmu. 12. a 19.

stoleti

Lovec 995

Danc¢t hibet, dyne, salvej, kaderavek, ¢erne moruse

Myslivost je v Ceskych zemich uznavanou tradici s historickymi koreny. Proni
zminka o lovcich pochdzt jiz z 11. stolett, kdy byly poradany pro zabavu
panovnikii a jejich loveckych druzin. K tomuto ucelu byly ctlené budovany
lovecke hrady v rozsahlych lesich, napitklad na Kiivoklatsku (pront zminka z
roku 1109), v Jivné, Zbecné, Jencové, Tyrové, Polaplech-Kralové Dvore a Novém

Hradé u Kunratic (1411—1412).“ Od 11. stoleti

Vécchny ceny jsou uvcdcny vKéa zahrnuj{ DPH. Pokud potl'"cbujctc informace o slozkach nasich pokrmﬁ, které mohou

zptisobovat alergie nebo intolerance, nevihejte se obratit na nasi obsluhu. Seznam alergenii na vyzadini.



DEZERTY

Staroprazsky Wonka 345

Cokolddova ganache, tfesné, maliny

Cokoldda je dnes v Praze vsudypritomnd, jeji historie ve stredni Evropé je vsak
/v / / . ¥4 / / / /7 .

méné znamad. Jedna z nejstarsich pisemnych zprav pochazi z ,Popisu

obyvatelstva hlavntho mésta Prahy z roku 1770", kde se uvddl, ze miseni obéan

Filip Watzke z ¢.p. Celetna 556, byl vyrobcem ¢okolady. 18.stoleti

Zemlbaba 354

Jablka, smetana, rum, skorice, sn¢hove pusinky

Pront zminka o tomto dezertu pochdzi z némeckého slova ,Semmel” (houska,
buchta) a lidoveho nazvu pro pudink nebo pecivo ,baba”, ktery pochazi z

kuchar'ské knihy Severina Mladsiho z polatku 16. stoleti. 16. stoletd.

Keltove 325

Mak, peéen}'l éaj, korenéna krémova péna

Pfedpoklddd se, ze tradicni modr)} mak do Cech p%incsli Keltové, ktert se v této
oblasti usadili uz v 6. stolet! pred nasim letopoctem. Keltstl nomadi péstovali

/ . / 7/ . . v v/ . v / . / /
mak zejmena na vyrobu oleje, jenz se pouzival nejen k varent, ale i k svicent

nebo mazant. 6. stolett pr. n. L.

Magdalena 295
Svestky, tvaroh, bramborove knedliky, pernik

Magdalena Dobromila Rettigovd, znamd ceskd obrozenkyné, spisovatelka a
autorka kucharek, predstavila ve své knize ,Domaci kucharka® typicky cesky

sladky pokrm, tvarohove knedliky plnéne svestkami. 19. stoleti

Vegetariansky

W Wellness doporucent

Véechny ceny jsou uvedeny vKea Zahrnujl’ DPH. Pokud potf‘ebujete informace o slozkach nasich pokrmﬁ, které mohou

zplisobovat alergie nebo intolerance, nevihejte se obratit na nasi obsluhu. Seznam alergenii na vyzadini.



