
Oriental Qi 
1 hour 30 minutes | QAR 1,050 | 10:30am to 10:30pm 

A simple effective and authentic spa experience. This relaxing, hands-on body massage ritual 
works on the energy of the meridians using the benefits of essential oils to create a balance of the 
mind and body.

This month, we invite you to dive into an array of exciting experiences. 
Discover tantalising menus that promise a culinary journey and wellness 
activities designed to inspire and rejuvenate. To learn more, scan the QR 
code to access our detailed September highlights.

Scan to view 
Explore Our September Highlights

Discovery of Dates
Qinwan Café | Al Khail Street | Msheireb Downtown Doha
With Dates being an important part of Qatar’s heritage, a visit to Qinwan is a must 
to learn of the international trade of prised Medjool dates and the different filling and 
customisation options. The meaning of the name is taken from the Arabic term for the 
branch that palm dates grow on. Every Qinwan box tells a different story.

Discover the Al-Mujadilah Center and Mosque
Al-Mujadilah Centre & Mosque | 45-minutes

Embark on a guided tour to discover Al-Mujadilah Center and Mosque, a dedicated 
space that offers religious, social and developmental programming to Muslim women 
of all ages. Inspired by Khawla bint Tha’labah, after whom Al-Mujadilah is named, 
meaning “she who engages in dialogue,” Khawla serves as a model, emphasizing that 
societal norms should never hinder one’s ability to articulate their views respectfully 
and effectively.
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Dadu: Mummy & Me Afternoon Tea 
with Mandarin Oriental 
Every Saturday | 4pm to 6pm | QAR 100 per child, QAR 50 per adult 

H I G H L I G H T S      C O N C I E R G E  G U I D E
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IZU Summer Menu 
Daily | 12pm to 11pm | QAR 190 per person

Experience the vibrant flavours of summer with a special menu at IZU. Carefully crafted by our chefs, 
this selection offers a delightful 3-course menu option, designed to capture the essence of the season. 
Make your summer unforgettable by indulging in the exquisite culinary creations at IZU. 

Book here
Mandarin Oriental, Doha, in partnership with Dadu Children’s Museum, presents a 
unique Kids’ Afternoon Tea. Designed to inspire and connect, this experience offers 
activities such as doll making, jewellery creation, and tea blending. Enjoy a menu 
of delightful treats, including peanut butter sandwiches, blueberry pies, and frozen 
chocolate mousse, paired with peach iced tea and chocolate milkshake. Join us for an 
afternoon of creativity and culinary indulgence.

     
For more information or reservation please call
+974 4008 8888, modoh-concierge@mohg.com  September 2024@mo_doha mandarinorienatdoha mo_doha_



     

H I G H L I G H T S      دليــل الكونســرج

للمزيد من المعلومات أوالحجوزات اتصل بالرقم التالي
 modoh-concierge@mohg.com ،+974 4008 8888

سبتمبر 2024

أورينتال تشي
ساعة و 30 دقيقة | 1050 ريال قطري | من 10:30 صباحا إلى 10:30 مساء

تجربــة بســيطة وفعالــة وأصيلــة. تعمــل طقــوس التدليــك المريحــة والمباشــرة للجســم علــى طاقــة خطــوط 
الـطـول باـسـتخدام فواـئـد الزـيـوت الأساـسـية لخـلـق ـتـوازن بـيـن العـقـل والجـسـم.

قوائــم  اكتشــف  المثيــرة.  التجــارب  مــن  مجموعــة  فــي  للغــوص  الشــهر  هــذا  ندعــوك 
الطعــام المثيــرة التــي تعــدك برحلــة طهــي مميــزة وأنشــطة صحيــة مصممــة للإلهــام 
وتجديــد النشــاط. لمعرفــة المزيــد، قــم بمســح رمــز الاســتجابة الســريعة ضويًًئــا للوصــول 

إلــى أبــرز الأحــداث المفصلــة لشــهر ســبتمبر.

استكشف أبرز عروضنا خلال شهر سبتمبر
امسح للعرض

رحلة اكتشاف التمور
مقهى قنوان | شارع الخيل | مشيرب قلب الدوحة

تمثــل التمــور جــزءًًا مهمًًــا مــن تــراث قطــر، لذالــك فــإن زيــارة قنــوان أمــر لا بــد منــه للتعــرف 
علــى التجــارة الدوليــة لتمــور المدجــول الثمينــة وخيــارات الحشــوات المميــزة. معنــى اســم 
التمــر. عليــه  ينبــت  الــذي  النخيــل  شــجرة  لفــرع  العربــي  المصطلــح  مــن  مقتبــس   قنــوان 

كل صندوق من علب قنوان يروي قصة مختلفة.

المجادِِلة: مركز ومسجد للمرأة
مركز ومسجد المجادلة | 45 دقيقة 

ــة  ــاحة مخصص ــي مس ــة، وه ــجد المجادل ــز ومس ــاف مرك ــادية لاكتش ــة إرش ــي جول ــي ف انطلق
تقــدم برامــج دينيــة واجتماعيــة وتنمويــة للنســاء المســلمات مــن جميــع الأعمــار. مســتوحاة 
مــن خولــة بنــت ثعلبــة، التــي ســمي مركــز »المجادلــة« باســمها، بمعنــى »التــي تشــارك فــي 
الحــوار«، تعمــل خولــة كنمــوذج، مؤكــدة أن المعاييــر المجتمعيــة لا ينبغــي أن تعيــق قــدرة 

المــرء علــى التعبيــر عــن آرائــه باحتــرام وفعاليــة.
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القائمة الصيفية في إيزو
يوميا | من 12 ظهرا إلى 11 مساء | 190 ريال قطري للشخص الواحد 

اســتمتع بنكهــات الصيــف النابضــة بالحيــاة مــع قائمــة خاصــة فــي إيــزو. تــم إعــداد هــذه المجموعــة بعنايــة مــن 
قبــل طهاتنــا، وهــي تقــدم خيــارًاً راعًًئــا مــن قائمــة الطعــام المكونــة مــن 3 أطبــاق، والمصممــة لالتقــاط جوهــر 

الموســم. اجعــل صيفــك لا يُنُســى مــن خلال الاســتمتاع بالإبداعــات الطهويــة الرائعــة فــي إيــزو.

 أنا وأمي: عصرية دََدُُ مع ماندارين أورينتال
كل يوم سبت | من 4 إلى 6 مساء | 100 ريال قطري للطفل الواحد و 50 ريال قطري للأم 

يقــدم فنــدق مانداريــن أورينتــال، الدوحــة، بالتعــاون مــع متحــف دادو للأطفــال، شــاي مــا بعــد 
الظهيــرة الفريــد للأطفــال. صُُممــت هــذه التجربــة لإلهــام الأطفــال وتعزيــز التواصــل بينهــم، 
حيــث تقــدم أنشــطة مثــل صناعــة الدمــى، وصناعــة المجوهــرات، وخلــط الشــاي. اســتمتع 
وفطائــر  الســوداني،  الفــول  زبــدة  شــطائر  ذلــك  فــي  بمــا  اللذيــذة،  الأطعمــة  مــن  بقائمــة 
التــوت الأزرق، ومــوس الشــوكولاتة المجمــدة، إلــى جانــب شــاي الخــوخ المثلــج وميلــك شــيك 
الشــوكولاتة. انضــم إلينــا لقضــاء فتــرة مــا بعــد الظهيــرة المليئــة بالإبــداع والمتعــة الطهويــة.

احجز الان

@mo_doha mandarinorienatdoha mo_doha_


