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澳门文华东方酒店水疗中心  

 

澳门文华东方酒店水疗中心是一个让人远离尘嚣、在辽阔海景中纾缓身心灵的疗养胜

地。水疗中心提供全面丰富的养生、按摩及美容项目，其中包括由文华东方酒店独创

的改善机能皇牌疗程，或根据当地传统习俗而研发的特色疗程等，令客人置身冥想静

默的瞬间，迅速恢复最佳状态。  

 

水疗中心设有八间疗理室，包括单人及双人套房各四间，其采用充满地中海风情的蓝

红色调，突显澳门的亚洲风格与殖民文化兼备之特色。其中，皇牌理疗套房配备泰式

按摩床及全澳门首张热力磨砂床；落地玻璃的豪华设计，则将壮丽海港景色尽收眼底。

此外，套房内亦设置活力按摩池、水晶蒸气房及灯光柔和的淋浴间，为宾客打造祥和

静谧的空间。客人更可选择到专业美容室享受美甲服务，重现动人神采。 

 

 水疗中心忠于养生服务哲学，选用优质健康、业界认可的 Aromatherapy Associates 天

然美体及面部护理产品，以及 Somme Institute和 Gaylia Kristensen美容产品。  

 

除此以外，中心亦提供经由中医学专家及香薰疗法大师设计的文华东方集团皇牌水疗

疗程及产品。每款皇牌疗程均以纯熟的双手按摩，结合东方经脉疗法及特制精华油的

神奇功效，令客人身心灵全然放松，尽享独一无二的文华东方康体疗程。  

 

为凸显澳门的独特文化，酒店更特别设计了两款特色疗程。濠江龙体验历时共两小时，

根据澳门的中华传统，以特制「保定球」进行淋巴按摩，帮助客人释放压力。 

 

葡国情怀则提供充满异国特色的头部按摩及全身摩砂服务，采用宁神减压的迷迭香及

滋润橄榄精油等传统葡萄牙香料，为客人提供舒适的疗程享受。其他疗程包括：深睡 
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体验及排毒护理等各式天然疗程，以及有助修复岁月痕迹与重拾青春的面部护理等美

容疗程。 

 

自二零一二年起，澳门文华东方酒店水疗中心连续七年荣获由福布斯旅游指南评定为

「五星级水疗」。其它奖项则包括：SpaChina 杂志颁发的「2014 年度水疗评审会大

奖」、「2011年度中国最别具匠心水疗理疗套餐」、Condé Nast Traveler颁发的「2011

年度热门水疗中心」(Hot List Spas 2011)和中国水疗协会颁发的「2010年度中国最佳酒

店水疗」等。 

 

澳门文华东方酒店水疗中心于每日早上十一时至晚上十一时营业。欢迎致电  +853 

8805 8588或电邮至 momac-spa@mohg.com查询详情或进行预约。 

 

澳门文华东方酒店设有 25 米恒温室外泳池，泳客可在池内尽情观赏南中国海景色；此

外，酒店亦设置室外按摩池、桑拿、蒸气室及室内土耳其浴室等一应俱全的设施。酒

店内的康体健身中心更配备最顶尖的 Technogym 科技健身仪器，如 Kinesis Personal 及

Wellness System 等。男女更衣室内亦设有大型热力装置，为宾客消除压力，提升身体

机能。 
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澳门文华东方酒店 
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