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广州文华东方酒店水疗中心 

 

于 2018 年独得福布斯旅游指南五星荣誉的广州文华东方酒店水疗中心，位处于繁华大

都会的中心地带，为宾客提供远离尘嚣自我探索的天堂。水疗中心环境和谐静谧，让

宾客享受到正宗且格调典雅的服务，是一个洗涤心灵、放松身体及焕发精神的理想之

地。 

 

宾客的健康美容体验将由深入的咨询服务开始，紧随其后为独特的天泉疗法。这个疗

程揉合了古代智慧和现代疗理技巧，为宾客舒缓压力及肌肉痛楚，同时促进血液循环，

排出身体毒素。此外，疗程能有效令毛孔扩张，使其后疗程所用的面霜及精华油得以

彻底渗透至皮肤基底层。 

 

水疗中心精选疗程包括皇牌疗程 － 东方精华疗程，特别为疲惫的旅客、压力的上班

族或想舒缓颈肩蹦紧状态的宾客而设计。此按摩集中在您蹦紧压力的部位。选用暖和

的生薑、提神的甜柑和神圣的乳香调配而成的文华东方精萃身体护理油，重新恢复您

的精神，使您怡神畅快。一次完全放鬆的按摩护理。 

 

水疗特色的体验包括东方翠竹，使用混合竹炭和苦瓜进行身体裹肤后用竹子结合具有

排毒功能的精油进行按摩，是一个密集的净化排毒疗程。电子排毒疗程护理，主要针

对头部、眼部、肩部、手部和足部，旨意通过对按摩减缓日常过度使用电子产品所带

来的影响。通过排毒疗程，让心灵宽慰，使身心得以舒缓、放松。 

 

皇牌产品 － 盛萃系列，由精油调配专家按照文华东方的秘方提炼。产品易于使用、

疗效显著、成份天然，且不含防腐剂Paraben，并在水疗中心有售，可让宾客将水疗体

验完美地延至日常生活享受。 
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水疗中心提供绝对舒适和完全私密的环境，让宾客能尽情放松身心。水疗中心共有九

间水疗室，包括六间单人及两间双人水疗套房，每间均设有私人蒸汽淋浴间及更衣室。

此外，亦设有一间贵宾水疗套房，房内附设活力按摩池、更衣室、休息及疗程空间，

让宾客能与知己好友一同享受疗程。 

 

广州文华东方酒店为宾客提供一流的健身设施，均由知名设计师季裕棠设计。其中包

括融合先进科技的健身中心，并配备尖端的 Technogym 健身器材；以及一系列的热疗

及水疗设施，例如蒸汽室、桑拿室、活力按摩池和体验淋浴间。 

 

酒店设有 25 米户外游泳池，活力按摩池、日光浴平台、户外按摩凉亭、以及多个供服

务式住客专享的会籍选择。 
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