THE SPA

MANDARIN ORIENTAL

BARCELONA

EMILIE CELINE

Emilie Céline, a French-born, Barcelona-based facialist and founder of Maison Ito,
draws inspiration from Asian massage techniques. Trained and certified in Paris by the
master of Sculptural Face Lifting and buccal massage, as well as from Madrid's
Japanese school of shiatsu, her methods enhance muscle tone and boost blood flow to
the skin.

By integrating the finest oriental techniques with innovative organic products, this
natural facelift massage tones and sculpts your face, delivering a long-lasting radiant
effect after just one session.

Emilie Céline es una facialista de origen francés radicada en Barcelona y fundadora de Maison Ito,
especializada en masajes faciales iinicos inspirados en técnicas asidticas.

Al integrar estas técnicas orientales con los mejores productos, aceites y tratamientos organicos, estos masajes
naturales de lifting facial tonifican y esculpen tu rostro, brindando un efecto radiante y duradero después de
una sola sesion.

FACE MASSAGES | MASAJES FACIALES

The Signature

60 min. EUR 190
90 min. EUR 240

Stimulation and glowing facelift massage. Maison Ito's signature massage is a
facial experience that reduces the appearance of wrinkles and gives a youthful glow
to the skin. Combining ancient Asian and modern techniques, it is designed to
contour, lift, and detoxify your skin using hands-on sculpting and lymphatic
drainage. Our signature massage will leave you looking radiant and feeling more
confident.

E/ masaje Signature de Maison Ito es una experiencia de lifting facial que reduce la apariciin de
arrugas y da a la piel un efecto radiante. Combinando técnicas asidticas ancestrales y modernas, este
masaje estda diseiiado para contornear, levantar y desintoxicar la piel usando métodos de escultura y
drenaje linfitico mannales.



The Power-yoga

60 min. EUR 190
90 min. EUR 240

Balancing and toning all-natural facelift. As you exercise your body, don’t forget
that facial muscles also need extra care. Tone your face muscles, stimulate blood
circulation, and revive fatigued muscles with this deep facial massage. This
massage uses yoga balls and a firmer pressure to leave you and your facial muscles
feeling relaxed. Made with 100% organic oils and naturally scented skincare
products.

Tal y como ejercitas tu cuerpo, no olvides que los misculos de tu cara también necesitan cuidado.
Disfruta de este masaje facial profundo para estimular la circulacion sangninea y reactivar y tonificar
los misculos fatigados con bolas de yoga y presiones firmes para dejarte a ti y a los miisculos de tu
cara totalmente relajados. Realizado con aceites 100% orgdnicos y productos de cnidado facial

aromatizados.

SPECIALS | ESPECIALES

For mums - Para mamaiais

60 min. EUR 190
90 min. EUR 240

Gentle and nourishing facial massage. Care for your skin and your overall
wellbeing with this nurturing and rejuvenating experience. This massage is ideal
for mothers-to-be who have sensitive skin, whose skin care regimen needs a
refresh, and are looking to soothe their facial tensions. We recommend that
mums get this facial after their first trimester.

Masaje facial swave y nutritive. Cuida de tu piel y tu bienestar gemeral con esta experiencia
nutritiva y rejuvenecedora. Este masaje es ideal para futuras madres que tienen la piel sensible, y
cuyas rutinas de cuidado de la piel necesitan removarse, y que ademds buscan aliviar tensiones
faciales. También recomendamos este masaje a futuras madres/mujeres embarazadas unna vezg

pasado el primer trimestre.

For men - Para hombres

60 min. EUR 190
90 min. EUR 240

Revitalizing beard and all-natural face massage. Inspired by samurais' recovery
massages, you’ll experience the balance of manliness, beards, and handsomeness
thriving in harmony. Grooming, growing, and having a soft beard is simple with
Maison Ito. Enjoy refreshed skin and a beard that’s soothed, moisturized, and
fragrant with our natural, rugged, woodscented beard oil.

Masaje facial y para barbas completamente natural y revitalizador. Inspirado en los masajes de
recuperacion de los Samurai, experimentards el equilibrio de la masculinidad, el cuidado de la barba y
e/ atractivo desarrollindose en armonia. Cuidarse la barba, hacerla crecer y mantenerla de manera
adecnada es sencillo con Maison Ito. Disfruta de una piel renovada y una barba snave, hidratada y

fragante con nuestro aceite natural, robusto y con toques lefiosos.



ADD-ONS

Inner facial

15 min. EUR 45

The intraoral therapeutic face
massage. Meghan Markle's favourite
anti-ageing facial that visibly firms,
plumps, and lifts from the inside out.
Recommended for anyone suffering
from bruxism, asymmetry or sagging
skin.

El masaje facial terapéutico intraoral. E/
tratamiento facial anti edad favorito de
Meghan Markle que visiblemente reafirma,
fortifica y levanta la piel desde el interior.
Recomendado para personas con bruxismo,
asimetria o piel flicida.

Facial cupping

15 min. EUR 35

A skin-booster that activates cell
regeneration form within. Reduce the
signs of ageing, combat puffiness, and
soften scar tissue with this facial
cupping treatment. A pleasant,
relaxing, and non-invasive experience
for the skin.

Un refuerzo para la piel que activa la
regeneracidn de células desde dentro. Reduce los
signos de la edad, combate la hinchazin, y
suaviza el tejido cicatricial con este tratamiento
de facial cupping. Una experiencia placentera,

relajante y no invasiva para la piel.

Eves revival

15 min. EUR 45

A skin-loving combination of Gua Sha,
crystals and ice globes used to soothe
tired eyes and decrease dark circles.
This cooling experience minimizes
puffiness and will transform the look
of your under-eye area.

Una combinacion de cuidado de la piel que
incluye Gua Sha, cristales e Ice Globes usados
para aliviar ojos cansados y reducir las ojeras.
Esta experiencia refrescante minimiza la
hinchazdn y transforma la apariencia de la
zona debajo de los ojos.

Gua Sha ritual

15 min. EUR 35

A fusion of traditional Chinese medicine
with modern skincare techniques, using
black nephrite Jade, crystals and quartz
tools. This experience promotes
lymphatic drainage and sculpts the oval.
A skin reset.

Una fusion de medicina tradicional china y
téenicas de cuidado facial modernas en la que se
usa Jade nefritico, cristales y herramientas de
cuargo. esta experiencia promueve el drenaje
linfdtico y aynda a esculpir la cara. Es una forma
de reiniciar la piel.



