
at The Spa at Mandarin Oriental, Barcelona



RELAXATION

ANTI-AGING

TENSION RELEASE

FIRMNESS

FACE MASSAGE

THE SIGNATURE
60 minutes EUR 190 | 90 minutes EUR 240 

Stimulation and glowing facelift massage.
Maison Ito's signature massage is a facial
experience that reduces the appearance
of wrinkles and gives a youthful glow to
the skin. Combining ancient Asian and
modern techniques, it is designed to
contour, lift, and detoxify your skin using
hands-on sculpting and lymphatic
drainage. Our signature massage will
leave you looking radiant and feeling
more confident.

for all

RELAXATION

ANTI-AGING

TENSION RELEASE

FIRMNESS

THE POWER-YOGA
60 minutes EUR 190 | 90 minutes EUR 240 

Balancing and toning all-natural facelift.
As you exercise your body, don’t forget
that facial muscles also need extra care.
Tone your face muscles, stimulate blood
circulation, and revive fatigued muscles
with this deep facial massage. This
massage uses yoga balls and a firmer
pressure to leave you and your facial
muscles feeling relaxed. Made with 100%
organic oils and naturally scented
skincare products.



RELAXATION

ANTI-AGING

TENSION RELEASE

FIRMNESS

SPECIALS

THE MUM-TO-BE
60 minutes EUR 190 | 90 minutes EUR 240

Gentle and nourishing facial massage.
Care for your skin and your overall well-
being with this nurturing and
rejuvenating experience. This massage is
ideal for mothers-to-be who have
sensitive skin, whose skin care regimen
needs a refresh, and are looking to
soothe their facial tensions. We
recommend that mums get this facial
after their first trimester.

for Mums

RELAXATION

ANTI-AGING

TENSION RELEASE

FIRMNESS

THE BEARD MAN
60 minutes EUR 190 | 90 minutes EUR 240

Revitalizing beard and all-natural face
massage. Inspired by samurais' recovery
massages, you’ll experience the balance
of manliness, beards, and handsomeness
thriving in harmony. Grooming, growing,
and having a soft beard is simple with
Maison Ito. Enjoy refreshed skin and a
beard that’s soothed, moisturized, and
fragrant with our natural, rugged, wood-
scented beard oil.  

for Men



THE INNER FACIAL
+ 15 minutes EUR 45

The intraoral therapeutic face massage.
Meghan Markle's favourite anti-ageing facial
that visibly firms, plumps, and lifts from the
inside out. Recommended for anyone suffering
from bruxism, asymmetry or sagging skin.

THE EVES REVIVAL
+ 15 minutes EUR 45

A skin-loving combination of guasha, crystals
and ice globes used to soothe tired eyes and
decrease dark circles. This cooling experience
minimizes puffiness and will transform the look
of your under-eye area.

THE FACIAL CUPPING
+ 15 minutes EUR 35

A skin-booster that activates cell regeneration
form within. Reduce the signs of ageing, combat
puffiness, and soften scar tissue with this facial
cupping treatment. A pleasant, relaxing, and
non-invasive experience for the skin.

THE GUASHA RITUAL
+ 15 minutes EUR 35

A fusion of traditional Chinese medicine with
modern skincare techniques, using black
nephrite Jade, crystals and quartz tools. This
experience promotes lymphatic drainage and
sculpts the oval. A skin reset.

ADD-ONS



En el Spa de Mandarin Oriental, Barcelona



RELAJACIÓN

ANTI-EDAD

LIBERACIÓN DE TENSIÓN

FIRMEZA

MASAJE FACIAL

THE SIGNATURE
60 minutes 190 EUR | 90 minutes 240 EUR 

Masaje de lifting facial estimulante y con
efecto glow. El masaje Signature de
Maison Ito es una experiencia facial que
reduce la aparición de arrugas y da a la
piel un brillo joven. Combinando técnicas
asiáticas ancestrales y modernas, este
masaje está diseñado para contornear,
levantar y desintoxicar la piel usando
métodos de escultura y drenaje linfático
manuales. Nuestro masaje Signature
dejará su piel radiante y a usted
sintiéndose más seguro/a de si mismo/a.

para todos

THE POWER-YOGA
60 minutes 190 EUR | 90 minutes 240 EUR 

Lifting facial completamente natural de
equilibrio y tonificación. Tal y como
ejercitas tu cuerpo, no olvides que los
músculos de tu cara también necesitan
cuidado. Tonifica tus músculos, estimula
la circulación sanguínea, y reactiva los
músculos fatigados con este masaje facial
profundo. Usamos bolas de yoga y
presión firme para dejarte a ti y a los
músculos de tu cara totalmente
relajados. Realizado con aceites 100%
orgánicos y productos de cuidado facial
aromatizados.

RELAJACIÓN

ANTI-EDAD

LIBERACIÓN DE TENSIÓN

FIRMEZA



ESPECIALES

THE MUM-TO-BE
60 minutos 190 EUR | 90 minutos 240 EUR

Masaje facial suave y nutritivo. Cuida de
tu piel y tu bienestar general con esta
experiencia nutritiva y rejuvenecedora.
Este masaje es ideal para futuras madres
que tienen la piel sensible, y cuyas
rutinas de cuidado de la piel necesitan
renovarse, y que además buscan aliviar
tensiones faciales. También
recomendamos este masaje a futuras
madres/mujeres embarazadas una vez
pasado el primer trimestre.  

para Mamás

THE BEARD MAN
60 minutos 190 EUR | 90 minutos 240 EUR

Masaje facial y para barbas
completamente natural y revitalizador.
Inspirado en los masajes de recuperación
de los Samurai, experimentarás el
equilibrio de la masculinidad, el cuidado
de la barba y el atractivo desarrollándose
en armonía. Cuidarse la barba, hacerla
crecer y mantenerla de manera adecuada
es sencillo con Maison Ito. Disfruta de
una piel renovada y una barba suave,
hidratada y fragante con nuestro aceite
natural, robusto y con toques leñosos.

para Hombres

RELAJACIÓN

ANTI-EDAD

LIBERACIÓN DE TENSIÓN

FIRMEZA

RELAJACIÓN

ANTI-EDAD

LIBERACIÓN DE TENSIÓN

FIRMEZA



THE INNER FACIAL
+ 15 minutos 45 EUR 

El masaje facial terapéutico interoral. El
tratamiento facial anti-edad favorito de Meghan
Markle que visiblemente reafirma, fortifica y
levanta la piel desde el interior. Recomendado
para personas con bruxismo, asimetría o piel
flácida.

THE EVES REVIVAL
+ 15 minutos 45 EUR 

Una combinación de cuidado de la piel que
incluye guasha, cristales y ice globes usados
para aliviar ojos cansados y reducir las ojeras.
Esta experiencia refrescante minimiza la
hinchazón y transforma la apariencia de la zona
debajo de los ojos.

THE FACIAL CUPPING
+ 15 minutos 35 EUR 

Un refuerzo para la piel que activa la
regeneración de células desde dentro. Reduce
los signos de la edad, combate la hinchacón, y
suaviza el tejido cicatrizal con este tratamiento
de facial cupping. Una experiencia placentera,
relajante y no invasiva para la piel.

THE GUASHA RITUAL
+ 15 minutos 35 EUR 

Una fusión de medicina tradicional china y
técnicas de cuidado facial modernas en la que
se usa Jade nefrítico, cistales y herramientas de
quartz. esta experiencia promueve el drenaje
linfático y ayuda a esculpir la cara. Es una
forma de reiniciar la piel.

ADD-ONS


